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Kapitel 1
Utgangspunkterna for anordnandet av
morgon- och eftermiddagsverksamhet

ED MORGON- OCH EFTERMIDDAGSVERKSAMHET avses verksamhet for
M barn enligt kapitlet 8 a i lagen om grundliggande utbildning som en

kommun kan anordna eller skaffa. Om kommunen anordnar eller
skaffar denna verksamhet skall den erbjudas eleverna i darskurs 1 och 2 i alla
skolor i kommunen samt i friga om 6vriga arskurser till elever som tagits in el-
ler forts Over till specialundervisning i den omfattning som kommunen be-
stimmer. Nir verksamheten anordnas skall behoven hos olika sprakgrupper

beaktas.

Enligt 48 a § 3 momentet i lagen om grundliggande utbildning bestimmer Ut-
bildningsstyrelsen om morgon- och eftermiddagsverksamhetens mal och cen-
trala innehall genom att faststilla grunder f6r verksamheten. Morgon- och ef-
termiddagsverksamheten skall ordnas enligt dessa grunder.

Morgon- och eftermiddagsverksamheten skall omfatta 570 timmar under skol-
aret for varje barn som deltar i verksamheten. Verksamheten kan anordnas pa
vardagar i regel mellan klockan 7.00 och 17.00.

Den sambhilleliga utgangspunkten fér anordnandet av morgon- och eftermid-
dagsverksamhet dr att erbjuda barnet en trygg uppvixtmiljé fére och efter
skoldagen. Syftet dr att stédja barnets vixande och utveckling, skapa en grund
tor goda fritidssysselsdttningar och hjilpa familjerna i deras fostrande arbete.
Ett annat syfte dr att forebygga riskfaktorer som uppkommer da barnen till-
bringar fritiden ensamma eller utan tillsyn. Ytterligare ett syfte dr att frimja
jamlikheten i samhallet och férebygga utslagning.

Morgon- och eftermiddagsverksamheten skall bygga vidare pa den fostrande
uppgiften inom smabarnsfostran och férskoleundervisningen och utga fran de
allminna principerna for fostran i den grundliggande utbildningen. Verksam-
heten har ocksa en egen karaktir som betonar en hégklassig fritidsverksamhet.
I barndomen och férpuberteten 6kar sjilvstindigheten gradvis, men barnet
behover fortsittningsvis trygghet, nirvaro och handledning;

I morgon- och eftermiddagsverksamheten betonas barnets egna upplevelser.
Utgangspunkten for planeringen dr individuella synpunkter och synpunkter
som ansluter sig till gemenskapen och till det sociala vixandet. Malet ar att er-
bjuda en mangsidig och timulerande verksamhet som utgar fran barnens behov
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och att ocksa ge mdijlighet till vila och till att vara for sig sjdlva. Hindelserna
under skoldagen skall om méjligt beaktas 1 verksamheten.

Kommunen ansvarar f6r verksamheten som helhet. Kommunen kan anordna
verksamheten sjilv eller skaffa tjansterna genom olika offentliga eller privata
serviceproducenter. Nir morgon- och eftermiddagsverksamheten anordnas
kan man utnyttja olika kommunala férvaltningars och andra aktérers tjanster.
Verksamheten skall genomféras under tillsyn av yrkeskunnig och for arbetet
limplig personal.

Morgon- och eftermiddagsverksamheten kan anordnas i skolans lokaler eller 1
andra milj6er eller lokaler som dr limpliga f6r verksamheten. Kommunen skall
se till att lokalerna och utrustningen ir trygga. Barnen far inte utsittas for
mobbning, trakasseri eller vild. Verksamhetsmiljon skall stddja uppndendet av
de mal som uppstillts £6r verksamheten, och nir verksamheten planeras skall
man utover trygghetsaspekten beakta verksamhetens natur och syfte, barnets
intressen och verksamhetens mangsidighet.
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Kapitel 2
Mal for morgon- och eftermiddagsverksamheten

stodja barnens allsidiga vilbefinnande och hilsa och att skapa en grund
for en god utveckling. Detta mal dr forpliktande for alla som anordnar
och genomfor morgon- och eftermiddagsverksambhet.

D ET ALLMANNA malet f6r morgon- och eftermiddagsverksamheten iar att

2.1 Att stodja hemmets och skolans fostrande arbete

yftet med morgon- och eftermiddagsverksamheten ér att stodja hemmets

och skolans fostrande arbete. Samarbetet mellan hemmet, skolan och den
som genomfér verksamheten skall enligt planerna utgora en naturlig del av
morgon- och eftermiddagsverksamheten. Malet ar att skapa en milj6 for vix-
ande som frimjar en gynnsam utveckling hos barnet.

Det frimsta ansvaret for barnets fostran bars av vardnadshavarna. I morgon-
och eftermiddagsverksamheten har verksamhetsledarna ansvar for att fostra
barnet som en medlem av denna gemenskap.

Stédjande av skolans och hemmets fostrande arbete forutsitter samarbete som
bygger pa 6msesidig respekt och som betonar det gemensamma ansvaret och
intresset for barnets utveckling. En 6ppen och tillitsfull vixelverkan ligger
ocksa en grund for att mota eventuella problemsituationer.

Syftet med vixelverkan mellan de olika aktOrerna ir att 6ka kunskapen om
barnet och pa det sittet géra det mojligt att identifiera dess behov. Det ge-
mensamma malet bér ocksa synas i skétseln av drenden som giller det enskil-
da barnet. Planeringen av verksamheten bor ske i samarbete med hemmen och
skolorna.

2.2 Att stodja kanslolivet och den sociala utvecklingen

orgon- och eftermiddagsverksamheten har som mal att stédja barnets

kinsloliv. Malet dr att var och en skall kinna sig accepterad och uppskat-
tad som han eller hon 4r. Barnet far ldra sig att uttrycka olika kinslor och be-
hirska dem.

—
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Malet dr att hitta fritidssysselsittningar som stoder personlighetens utveckling.
Att betona glidjen 1 att delta och upplevelser av att lyckas dr viktigt f6r ut-
vecklingen av sjilvkinslan. Befogad uppmuntran och berém av barnet stoder
utvecklingen av sjilvkinslan och tilltron till den egna férmagan.

Morgon- och eftermiddagsverksamheten skall ske i en lugn och trygg miljo
och atmosfir. Bestdiende minniskorelationer frimjar savil barnets kinsla av
trygghet som verksamhetsledarens mojlighet att stodja barnet i dess utveckling.

Ocksa samverkan mellan barnen stéder kinslolivet och den sociala utveckling-
en. Genom de kamratférhallanden som erbjuds lir sig barnen firdigheter som
de behover i social vixelverkan, sisom t.ex. 6msesidighet och f6rmaga att ut-
trycka och behirska sina kdnslor. Barnet behover kamratkretsens godkidnnan-
de och en kinsla av att tillhéra den egna gruppen. De attityder och regler som
omfattas 1 gruppen formar fér egen del det kommande sociala beteendet.

Gruppen méjliggér uppkomsten av en egen inbordes kultur barnen emellan
och aktiviteter som utgér fran barnens behow.

Syftet med gemensamma regler och grinser dr att ge barnet erfarenheter av
trygghet och omsorg. Med hjilp av gemensamt Gverenskomna regler kan bar-
net ldra sig att behdrska sina kdnslor och ocksa att acceptera andras rattigheter.
Barnet skall enligt sin aldersfas fa delta dd gemensamma regler och 6verens-
kommelser gors upp.

2.3 Att stodja den etiska utvecklingen

Morgon— och eftermiddagsverksamheten har som mal att stédja barnens
etiska utveckling. Den etiska utgangspunkten for verksamheten dr den
vardegrund for den grundlidggande utbildningen som fastslas i Grunderna for
liroplanen for den grundliggande utbildningen 2004, kapitel 2.1 och de princi-
per for fostran som hemmet och skolan ir delaktiga i.

I morgon- och eftermiddagsverksamheten skall barnet ses som en viktig indi-
vid som enligt sin dlder och sitt utvecklingsskede bar ansvar for sig sjalv och
sina handlingar, i sitt etiska tinkande behover handledning av en vuxen och
som social varelse fortsittningsvis lir och utvecklas. Nir den etiska utveckling-
en byggs upp ar den modell som de vuxna ger, det samspel och de etiska fra-
gor som man stoter pa i vardagen speciellt viktiga.

Malet for den etiska utvecklingen ar att fOrsta foreteelser som ansvar och 6m-
sesidighet. I morgon- och eftermiddagsverksamheten skall barnets uppmark-
samhet fastas pa ansvaret for

* den egna valfirden och sunda levnadsvanor

¢ andras vilfird och de rittigheter och skyldigheter som detta medfor

-
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* de f6ljder och kinslor som det egna beteendet leder till bade f6r barnet och
tor andra

* de 6verenskommelser som ansluter sig till gruppens verksamhet och for att
halla sig till 6verenskommelserna

* instillningen till omgivningen och naturen.

I morgon- och eftermiddagsverksamheten dr malet en atmosfir som genom-
syras av gemenskap och som aterspeglar virdena etiskt ansvar, foértroende och
omsorg. Barnet far lira sig tillvigagangssitt som gbr det mojligt att hantera
eventuella konfliktsituationer positivt och konstruktivt. For att stédja den etis-
ka tillvixten dr det viktigt att utnyttja samspelet i gruppen, diskussioner i an-
slutning till olika situationer, de moijligheter och estetiska upplevelser som
konsten erbjuder och aktiv verksambhet.

2.4 Att framja delaktigheten, 0ka jamlikheten
och forebygga utslagning

Morgon— och eftermiddagsverksamheten har som mal att frimja delak-
tigheten, 6ka jamlikheten och férebygga utslagning.

Barnen bor ha mojlighet att delta i planeringen och bli horda. I verksamheten
bor det skapas situationer som 6kar barnets upplevelse av delaktighet. Att 6ka
delaktigheten for barn 1 behov av sirskilt stod och barn som kommer fran oli-
ka kulturella minoriteter dr viktigt.

Ett av syftena med morgon- och eftermiddagsverksamheten ér att 6ka jamlikheten
1 samhallet. Malet 4r att varje barn skall fa stod och handledning enligt sin utveck-
lingsniva och sina behov. Nir verksamheten planeras och genomfors bor skillna-
derna i pojkars och flickors utveckling och deras olika behov beaktas.

Delaktighet och jamlikhet férebygger utslagning, Malet ar att sa tidigt som
mojligt observera faktorer som kan leda till utslagning och att fasta sirskild vikt
vid att stodja barnet och ordna det stod som barnet behéver.
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Kapitel 3
Morgon- och eftermiddagsverksamhetens innehall

ORGON- OCH EFTERMIDDAGSVERKSAMHETEN har en egen innehillslig
M karaktar, f6r vilken mangsidighet, behovsinriktning och frivillighet dr
utmairkande. Anordnaren och den som genomfér verksamheten defi-
nierar och viljer detaljinnehallet. Detaljinnehallet paverkas av de lokala f6rhél-
landena och utbudet, personalens styrka, betoningarna och det praktiskt ge-

nomforbara. Innehallet maste bidra till att malen f6r verksamheten uppnas.

Innehallet bor planeras sa att verksamheten bildar en helgjuten och mangsidig
helhet som bjuder pa social interaktion, estetiska upplevelser, uppiggande fy-
siska aktiviteter inom- och utomhus och ocksa méjlighet till egen verksambhet,
rekreation och vila.

Nir innehallet viljs skall sdrskild vikt fdstas vid lek, skapande verksamhet och
positiva upplevelser. Innehallet kan ansluta sig till olika malinriktade aktiviteter
och annan verksamhet som stoder utvecklingen, sasom fysiska aktiviteter, han-
dens fardigheter, sprakligt och visuellt uttryck, musik och vardagssysslor. Ock-
sa olika kognitiva amneskretsar kan utgora innehall 1 verksamheten. Inom ra-
men for verksamheten kan man ocksi vid behov reservera tid for att utféra
uppgifter som ansluter sig till skolarbetet. Ocksa skolans klubbverksamhet och
grundldggande undervisning i konst kan utgéra barnets morgon- och efter-
middagsverksambhet.

Nir innehallet i verksamheten planeras skall barnets behov och 6nskemal beak-
tas. Ett samtal mellan barnet och verksamhetsledaren om vad for slags verk-
samhet som barnet finner intressant och som ir till glidje f6r honom eller hen-
ne, paverkar det praktiska genomforandet av de olika delarna 1 innehallet.
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Kapitel 4
Morgon- och eftermiddagsverksamhet for elever
som tagits in eller forts over till specialundervisning

UTGANGSPUNKTEN f6r morgon- och eftermiddagsverksamheten f6r en
U elev som tagits in eller forts 6ver till specialundervisning dr verksamhe-

tens allminna mal och innehall. Darutdver skall elevens individuella be-
hov beaktas. Verksamheten skall stédja utvecklingen av sjilvkinslan och initia-
tivformagan samt den sociala utvecklingen och utvecklingen mot sjilvstin-
dighet enligt elevens forutsittningar. Eleverna uppmuntras att vara aktiva och
ta initiativ. FOr specialelever ar upplevelser av att lyckas viktiga for en positiv ut-
veckling. Morgon- och eftermiddagsverksamheten erbjuder en motvikt till skol-

arbetet och méjlighet till vila och rekreation.

Arrangemangen i anslutning till morgon- och eftermiddagsverksamheten for
en elev som tagits in eller forts Gver till specialundervisning kan genomféras i
anslutning till den Gvriga morgon- och eftermiddagsverksamheten. For spe-
cialelever kan verksamheten anordnas i egna grupper om deras behov férut-
sitter detta. Specialelevens alder och utvecklingsskede skall beaktas i morgon-
och eftermiddagsverksamheten. Lokalerna, redskapen och de 6vriga verksam-
hetsforutsittningarna skall vara trygga, hilsosamma och dndamalsenliga.

Med virdnadshavarna avtalas om hur malen for specialelevens vixande och
utveckling skall beaktas i morgon- och eftermiddagsverksamheten.

Tagits in eller forts dver till specialundervisning

—
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Kapitel 5
Att utarbeta en verksamhetsplan

OMMUNEN SKALL godkinna en verksamhetsplan f6r morgon- och efter-
middagsverksamheten.

Verksamhetsplanen rekommenderas innehalla bl.a. féljande:

* verksamhetens mal och omfattning

* principerna fér anordnandet av verksamheten

* samordnandet av verksamheten

* samarbetet med olika férvaltningar

* samarbetet med anordnarna och dem som genomfér verksamheten
e samarbetet med hemmen

e samarbetet med skolan

* ans6kan till verksamheten och antagningsgrunderna
* innehallsliga betoningar

¢ verksamhetstiden

* utvirdering.



