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Kapitel 1

SYFTET MED FRISTAENDE EXAMINA
OCH MALEN FOR DEM

1 § FRISTAENDE EXAMINA

De fristdende examina & inte beroende av det sétt pa vilket man forvéarvat sig sin
yrkesskicklighet. Det kunnande som examinanderna har skaffat sig genom utbild-
ning, i arbetdivet eller genom sina intressen behandlas som en helhet, sa att detta
kunnande kan anvandas nér den erfordrade yrkesskickligheten skall pavisas vid de
fristéende yrkesproven.

De fristdende examina & modul&ratill sin struktur. De utgors av uppgiftshelhet-
er, som baseras pa arbetdlivet och dess utvecklingsbehov och som praglas av det
som forenar verksamheten med den teoretiska grunden, av mangsidig yrkesskick-
lighet och av att arbetsprocessen integreras med resultaten av den. Varje del av en
examen utgor ett delomréde av yrkeskompetensen, som kan lyftas ut ur den natur-
liga arbetsprocessen och bilda en gélvstandig helhet som kan beddmas. De fri-
stéende yrkesproven arrangeras och avlaggs flexibelt for en examensdel i sander.
Examinandernas mal kan ocksa vara att endast avlégga en dler flera dlar av en
examen, inte hela examen.

Grunden for beskrivningen av kraven pa yrkesskicklighet & den kvalifikations-
bestémning som anses vara lampligast for yrkesomradet. Beskrivningen koncent-
reras pa kraven for branschens centraa funktioner, behérskning av verksamhets-
processen och omfattande yrkespraxis. | kraven ingar ocksa de for arbetslivet nod-
vandiga sprékkunskaperna och sociaafardigheterna.

Arbetslivet och néringslivet spelar en viktig roll vid planeringen och verkstéllan-
det av fristdende examina. Examenskommissionerna, som bestdr av sakkunniga
personer fran arbetslivet och undervisningssektorn, leder arrangemangen for exami-
na och utfardar examensbetygen. Sakkunniga representanter for arbetslivet deltar
ocksai planeringen och bedémningen av de fristaende yrkesproven.

2 § FORBEREDANDE UTBILDNING FOR FRISTAENDE EXAMINA

Systemet med fristéende examina stédller inte examinandernainfor forhandsvillkor i
fraga om utbildning. Emellertid avlaggs dessa examinai almanhet i samband med
nagot slag av forberedande utbildning.

Den som anordnar forberedande utbildning skall faststélla laroplanen for utbild-
ningen enligt examensgrunderna. Uthildningen och de fristdende yrkesprov som in-
gar i den skall laggas upp enligt examensdelarna. Det dligger utbildningsanordnar-
en att arrangera de fristdende yrkesproven som en del av den forberedande utbild-
ningen. Till de studerandes skyldigheter hor att delta i dessa prov i samband med
studierna



De gemensamma studier, som ing& i en grundexamen som avldggs som grund-
l&ggande yrkesutbildning, & inte obligatoriska i en utbildning som forbereder for en
grundexamen som avléggs som en fristdende examen. Mden for dessa studier beaktas
dock i tilldmpligadelar i 1&roplanen och i arrangemangen for undervisningen.

3 8§ DE ALLMANNA GRUNDERNA FOR SATTET AV PAVISA YRKESSKICK-
LIGHET OCH FOR BEDOMNING AV EXAMENSPRESTATIONERNA

Bedomningen av de fristdende yrkesproven forutsétter metodisk insamling av mate-
riad, bedutsfattande och dokumentering angdende examinandernas yrkesmassiga
och arbetsrelaterade fardigheter, som jdmfors med de i examensgrunderna faststal-
da kraven pa yrkesskicklighet och med bedémningskriterierna. Tyngdpunkten vid
beddmningen ligger pa det praktiska arbetet och arbetsmetoderna. Fardigheterna
eller kunnandet beddms i almanhet direkt enligt motsvarande arbete.

Miljon for de fristdende yrkesproven skall vara sa redlistisk och naturlig som
mojligt. Vid bedémningen tilldmpas mangsidigt olika kvalitativa bedémnings-
metoder sdsom iakttagelser, intervjuer, fragor och portfoljer samt sjdvbeddmning
och gruppbedémning. De fristéende yrkesproven laggs upp enligt examensdelarna
sa att man vid proven kan bedéma om examinanden uppfyller de centraakraven pa
beharskning av yrket.

Bedomningsobjekten anger de kompetensomraden som agnas speciell uppmark-
samhet vid bedémningen. Objekten hanfér sig till de centrala fardigheterna och till
behérskning av den teori som ligger till grund for arbetet samt till beharskning av
arbetsmetoder, arbetsutrustning, material och arbetsprocesser. Sava objekten for
bedémningen som bedémningskriterierna hérleds ur kraven pa yrkesskicklighet for
motsvarande examensddl. Kriterierna for bedémningen baserar sig pa bedémnings-
objekten och de anger och preciserar prestationer pa olika nivaer. Bedomningskri-
terierna utgor trosklar med vilkas hjélp det & mgjligt att differentiera kompetenser
paolikaniva

Kapitel 2

UPPBYGGNADEN AV YRKESEXAMEN FOR
INSTRUMENTSKOTARE

1 § DELARNA | EXAMEN

Yrkesexamen for instrumentskotare bestar av sex (1 - 6) obligatoriska delar. Exa-
men & avlagd d& samtligadelar avlagts med godkéant betyg.



Obligatoriska delar:

1. reng0ring och desinfektion

2. forpackning

3. sterilisering

4. produktionsstyrning

5. datateknik

6. kundbetjaning och handledning

Rengdring och
desinfektion

Forpackning

INSTRUMENT- Kundbetjaning

VARD Sterilisering och |
handledning

Utveckling av kvalitet . .
och foretagsamhet Produktionsstyrning

PRODUKTION/~—— I patateknik

FIGUR 1. Funktionerna och examensdelarna i yrkesexamen for instrumentskotare.

Kapitel 3

YRKESSKICKLIGHET SOM KRAVS | YRKESEXAMEN FOR
INSTRUMENTSKOTARE SAMT GRUNDERNA FOR
BEDOMNINGEN

| yrkesexamen for instrumentskotare bedoms en examensdel & gangen sa att yrkes-
skickligheten hos examinanden jamfors med fordingarna pa yrkesskicklighet i
examensdelen. Den prestationsniva som definieras i bedomningskriterierna godkanns.

Vid beddmningen av varje prestation i yrkesexamen for instrumentskoétare skall
man beakta foljande ma fér bedomningen:



1. Allméant

integrering av teoretisk kunskap och praktiskt handlag
problemldsningsformaga

ansvarskansla

att arbeta aseptiskt

noggrannhet

systematik och anvéndning av tillganglig tid

att beharska personal- och produktrisker

att se det egna arbetet som en del av helhetsvarden av patienter
uppdatering av yrkesskickligheten

2. Formaga att kommunicera och samarbeta

examinanden forbinder sig till interaktivt och empatiskt samarbete med arbets-
kamrater

examinanden har formaga att forstd kanslor och gruppkanslor samt att skilja
dem &

examinandens beteende i kundsituationer och vid avldggandet av prov samt upp-
rétthallande av en tillforlitlig, positiv, 6ppen och respektfull atmosfar samt hur
han/hon uttrycker sin osékerhet och besvikelse

|6sningar som examinanden basis av sina egna varderingar

3. Inre foretagsamhet

examinanden verkar ekonomiskt i sina egna arbetsuppgifter och i sitt arbets-
kollektiv

examinanden har fardigheter i att verka foretagsinriktat

examinanden kan granska sina egna véarderingar och motiveringar for verksam-
heten ocksa ur den héar synvinkeln

examinanden & enligt arbetsuppgiften insatt i hur instrumentvarden & organi-
serad

examinanden kan se den egna verksamheten och det egna ansvaret som en del av
instrumentvéardens totala organisation

examinanden kan foéra fram och vérdeséita sitt eget kunnande och sin arbets-
insats

examinanden har ett serviceinriktat forhallningssétt gentemot interna och externa
kunder enligt instrumentvardsorganisationens varderingar och affars/serviceidé.

Avlaggandet av examen skall avbrytas om examinandens verksamhet aventyrar

kundeng/patientens sikerhet eller om han/hon visar alvarlig forsumlighet i fraga
om sin egen eller arbetskollektivets sékerhet.
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1 § RENGORING OCH DESINFEKTION

a) Kraven pa yrkesskicklighet

b) Mal och kriterier for bedomningen

Examinanden arbetar aseptiskt och an-
svarsfullt. Han/hon iakttar de etiska prin-
ciperna for yrket, reglerna for arbetet
och 6verenskommelserna man gjort
inom arbetskollektivet.

Aseptiskt arbete:

- lakttar seder for god sjukhushygien samt
aseptisk arbetsordning genom att fort-
skrida fran rent till smutsigt,
genom att reng6ra och desinficera
forhindra spridning av mikrober,
forhindrar i varje skede av instrument-
vardsprocessen att undersoknings- och
vardinstrument samt arbetsmiljon for-
orenas (bioburden = méngden mikro-
ber i produkter),
tar ansvar for prydligheten, renligheten
och ordningen i arbetsmiljon.

Personlig hygien:
ar ren och prydlig och forstar betydelsen
av renlighet i det egna arbetet.

Handhygien:
vardar huden pa handerna,
tvattar och desinficerar sina h&nder,
naglarna &r korta och olackerade,
anvander inte smycken.

Kladsel:

- anvander ren arbetsdrakt, skyddsmadssa
och skyddshandskar,
byter vid behov skyddshandskar enligt
situationen,
anvander vid behov skyddsforklade, -
rock och -glasdgon,
anvander arbetsskor om situationen
kraver och vardar skyddshandskarna
och -glasdbgonen samt skorna efter
anvandning.

Arbetsséakerhet:
lakttar arbetskollektivets anvisningar och
Overenskommelser.

Etisk verksamhet:
tar ansvar for rengoring och desinfek-
tion samt for de val han/hon darvid
gjort och for foljderna av dessa,
motiverar sina l6sningar utgaende fran
olika varderingar och principer som styr
instrumentvarden,
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Examinanden hanterar instrument utan
att skada dem eller &ndra deras
funktionsmekanismer.

Examinanden véljer och anvander anda-
malsenliga rengorings- och desinfek-
tionsmetoder samt maskiner och appa-
rater for vard av olika undersoknings-
och vardinstrument enligt &andamalet for
anvandningen av dem och enligt kraven
pa deras renhet.

Examinanden beharskar
instrumentvarden i isoleringssituationer.

rengOr och desinficerar instrument och
ar medveten om att de anvands for att
forverkliga och stoda individuell vard av
patienter samt for handledning i den
samma.

Hantering av instrument:
hanterar instrument och andra tillbehor
noggrant och varsamt och undviker att
deformera, stota och falla dem samt
undviker att anvanda for mycket kraft.

Sortering av instrument:
placerar instrument och 6évriga under-
soknings- och vardtilloehor i olika
tvattkorgar och -stallningar och beaktar
de krav som stélls pa gott tvattresultat,
tar fore tvatt och desinfektion isar and-
nings- och andra instrument enligt
anvisningarna.

Rengdrings- och desinfektionsmetoder:

- valjer rengdrings- och desinfektions-
metod enligt kraven pa renhet och
enligt anvandningssattet och beaktar
infektionens eventuella ursprung,
kanner igen renhetsgraden och tecken
pa smittorisk,
valjer réatta fysikaliska och kemiska
metoder.

Tvatt for hand:
tvattar for hand sadana instrument som
inte tal hoga temperaturer.

Tvattmaskiner och desinfektionsapparater:
valjer for andamalet lamplig tvatt- och
skoljmaskin samt desinfektionsapparat,
ultraljudstvattmaskin, tunneltvattmaskin,
tvattmaskin och torktumlare for nappar,
tvattmaskin foér endoskop och kan
anvanda dem.

Isolering:

- vardar enligt isoleringsinstruktionerna
de instrument som anvants vid vard av
isoleringspatienter och beaktar instru-
mentens egenskaper, mojligheten att
anvanda varmedesinfektion och/eller
kemisk desinfektion,
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Examinanden kanner till funktionsprin-
ciperna hos de apparater och maskiner
som anvands och underhalls. Han/hon
kan anvanda dem och ansvarar for
kontrollen av dem under anvandningen
och for underhallet av dem.

Examinanden valjer och anvander pa ett
sakert satt rengdrings- och desinfektions-
medel som lampar sig for situationen
och for instrumentmaterialet.

Examinanden kanner till hur rengdringen
och desinfektionen inverkar pa mikrob-
bestandet i instrumenten.

valjer kemiskt desinfektionsmedel och
beaktar desinfektionsmedlets verkan pa
olika mikrober (MRSA = methicillin re-
sistent staphylococcus aureus, VRE =
vancomycin resistent enterokock, 6ppen
tuberkulos, hepatit, HIV, Creutzfeldt-
Jakob, patienter med hemorragisk
feber),

skyddar sig sjalv i isoleringssituationer.

Underhalls- och funktionsprinciperna hos

apparaterna och maskinerna:

- lakttar dagligen att tvatt- och skolj-
maskinerna, desinfektionsapparaterna,
ultraljudstvattmaskinerna, tunneltvatt-
maskinerna, tvattmaskinerna och tork-
tumlarna fér nappar och tvattmaskiner-
na for endoskop tekniskt ar i skick och
kontrollerar att de &r i brukbart skick,
underhaller maskinerna, apparaterna
och tvattstallningarna enligt anvisning-
arna,
byter tvatt- och skdljmedel och sorjer for
renligheten i utrymmet for tvattmedel.

Kontroll:
kontrollerar tvattmedelsférbrukningen,
tvattmaskinens temperatur, rengorings-
och tvatteffekten samt att programmet
fullfoljs.

Rengdrings- och desinfektionsmedel:

- valjer reng6rings- och desinfektions-
medel (hand-, instrument-, maskin- och
ytdesinfektionsmedel, skoljmedel, vat-
ten) enligt hur instrumentet anvands och
enligt behovet av rengéring och beaktar
graden av infektionsrisk samt doserar
rengorings- och desinfektionsmedlen
enligt anvisningarna.

Faktorer som paverkar valet av desinfek-

tionsmedel:
véljer desinfektionsmedel med tanke pa
dess anvandningsomrade, egenskaper,
pH, verkan pa olika mikrober, pris,
ekologiska verkningar, hallbarhet och
hur det lampar sig for olika instrument
och material.
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| sitt arbete anvander examinanden sig
av den information han/hon inhamtar
fran meddelanden om anvandnings-
sakerhet och agerar enligt givna
anvisningar i en farlig situation.

Examinanden kanner till principerna for
avfallshantering och kan hantera och
sortera olika avfall enligt gallande
forfattningar och anvisningar. Han/hon
behérskar avfallshanteringen i
isoleringssituationer.

Examinanden anvander och underhaller
olika transportmedel fér undersdknings-
och vardtillbehor.

Tillsammans med andra varderar och
utvecklar examinanden resultatet och
kvaliteten av sitt arbete.

Examinanden dokumenterar de arbeten,
reklamationer och avvikelser rérande
rengoring och desinfektion, som man
kommit dverens om inom
arbetskollektivet.

Meddelande om anvandningssakerhet:
anvander sig av meddelanden om an-
vandningssakerhet och av information-
en i dessa,
finner snabbt uppgifterna i en farlig
situation och agerar enligt anvisningar-
na samt beaktar arbetsskyddsriskerna.

Principerna for avfallshantering:
foljer anvisningar och forfattningar
angaende avfallshantering.

Hantering av avfall:

- ateranvander och sorterar skarande,
stickande och biologiskt avfall, avfall
fran risk- och isoleringspatienter samt
datasekretessbelagt avfall.

Transportmedel:
kanner till transportvagnarna, -under-
lagen, -ladorna, -karrorna och -stall-
ningarna.

Underhall av transportlador:
tvattar transportmedlen for hand eller i
maskin, underhaller och desinficerar
dem.

Transportsatt och -leder:
valjer lampliga transportsatt och -leder
och beaktar kundernas behov, bestall-
ningarna samt tillgangen.

Funktionell kvalitet:
arbetar sa att han/hon beaktar arbetet
vid foljande arbetsstélle och hela instru-
mentvardsverksamheten (bl.a. tillgang
och den tid totalvarden av instrumenten
tar).

Teknisk kvalitet:
sorterar och placerar instrumenten sa
att tvattresultatet ar godtagbart och an-
vandningen av tvattmaskinen &r ekono-
misk.

Dokumentation:
registrerar uppgifter man kommit éver-
ens om inom arbetskollektivet (t.ex. an-
landa tillbehor, antalet ganger tvatt-
maskinerna anvants, kontroll av tvatt-
maskinsprocessen, underhall).
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Reklamationer (= anmalan om felaktighet-

er i varan, klagomal) och avvikelser: regist-
rerar varor som anlant och ar felaktig och
eventuella avvikelser i kvalitet: instrument
som felaktigt placerats i tvattstaliningarna,
tillbehdr som svangt sig under tvatten,
smuts, rost och sekret pa instrumenten,
bristfallig dosering av tvattmedel, for lag
temperatur, tvattplattor som inte roterat och
vatten som inte strommat.

c) Satten att pavisa yrkesskickligheten

Arbetsmiljoer som & [ampliga vid beddmning av yrkesskickligheten i denna del av

examen & instrumentvardsenheter déar
motsvarar verksamheten i instrumentvar

instrument samt maskiner och apparater
dscentralen vid almansgukhus och instru-

mentvarden fyller allmant accepterade krav pa hygien o.a.

2 8 FORPACKNING

a) Kraven pa yrkesskicklighet

b) Mal och kriterier for bedomningen

Examinanden féljer bruksanvisningarna for
forpackningsmaterial och -metoder samt
de anvisningar man inom arbetskollektivet
kommit 6verens om.

Examinanden arbetar aseptiskt och
noggrant.

Arbetsséakerhet och anvisningar:
foljer arbetskollektivets anvisningar och
Overenskommelser samt instruktioner-
na om forpackningsmaterial och -me-
toder samt anvisningarna om varme-
forseglingsapparaterna/passvetsarna.

Aseptiskt arbete:

- lakttar seder for god sjukhushygien
samt den aseptiska arbetsordningen,
forebygger spridningen av mikrober
genom omsorgsfull och noggrann
hantering
forebygger i samtliga skeden av instru-
mentvarden férorening av undersok-
nings- och vardinstrumenten samt av
arbetsmiljon (bioburden = méangden
mikrober i produkter),
sorjer for prydligheten, renligheten och
ordningen i miljon samt for
forvaringen av forpackningsmaterialet.

Personlig hygien:
ar ren och prydlig och forstar betydel-
sen av renlighet i sitt eget arbete.
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Examinanden kontrollerar och underhaller
undersoknings- och vardinstrumenten efter
rengdring, desinficering och torkning.

Examinanden kanner igen vanliga
kirurgiska instrument, endoskop och andra
undersoknings- och vardinstrument.

Examinanden samlar och satter ihop

Handhygien:
vardar huden pa handerna,
tvattar och desinficerar sina hander,
naglarna &r korta och olackerade,
anvander inte smycken.

Kladsel:
anvander ren arbetsdrakt,
skyddsmossa samt arbetsskor.

Etisk verksamhet
tar ansvar for férpackning och for de
val han/hon gjort vid foérpackningen
och for foéljderna av dessa,
motiverar sina l6sningar utgaende fran
olika varderingar och principer for
instrumentvarden,
satter ihop och forpackar undersok-
nings- och vardinstrument och ar
medveten om att de anvands for att
genomfdra, stbdja och handleda
patienterna i den individuella varden

Torkning av instrument:
torkar instrument i torkapparater, med
tryckluft eller for hand och placerar
instrumenten i torkskap sa att redan
torra instrument inte blir vata.

Kontroll av instrument:
kontrollerar skicket hos instrumenten
(bl.a. saxar, pincetter, nalférare, tang-
er, sarutbredare) och hos andra vard-
tillbehdr (rondskalar, skalar, andnings-
instrument, skop),
kanner igen forandringar i instrumen-
ten och uppskattar orsaken till skador
hos instrument och avlagsnar instru-
ment som &r skadade.

Vard av instrument:
oljar instrument enligt givna anvisning-
ar och sorjer for att skadade instru-
ment sands till service enligt arbetskol-
lektivets anvisningar.

Kirurgiska instrument:
kanner tillbehdr och olika instrument
som anvands vid undersokning, vard
och anestesi.
Kanner de valnigaste bdjliga (gastro-
skop) och obdjliga endoskokp (t.ex.
rektoskop).
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andamalsenliga instrumentférpackningar
enligt behovet hos olika kunder och enligt
de vanligaste operativa och andra ingrepp
som utfors pa dem.

Examinanden valjer for underséknings-
och vardinstrument andamalsenliga
forpackningsmaterial och -metoder.

Examinanden kanner marknings-
metoderna och -apparaterna som anvands
vid férpackning, han/hon k&nner till hur
apparaterna fungerar och kan anvanda
dem.

Sétta ihop instrument och forpackningar:

- satter ihop instrument enligt givna
anvisningar och beaktar kundens
behov, krav pa kvalitet, etiska aspekter
och verksamhetens I6nsamhet,
gOr i ordning t.ex. en tvatt-, sutur-
material- och katetriseringsforpackning
eller en instrumentkorg i enlighet med
den produktbeskrivning arbetskollek-
tivet gett.

Foérpackningsmaterial och -metoder:

- forpackar i olika férpacknings-
material, papperspase, steriliserings-
pase, varmluftsfilm, skyddsomslag
(krapp, fiber, mikrofiber), tyvek-pase
eller container instrument som skall
steriliseras och valjer ratt férpacknings-
metod (enkel eller dubbel steriliserings-
pase, steriliseringspase och skydds-
papper eller skyddsomslag) och be-
aktar hur materialet [ampar sig for
instrumentet och steriliseringsmetoden,
iakttar kvalitetskraven for ett gott
forpackningssétt (enligt anvisning, ratt
storlek, instrumenten i ratt ordning, latt
steriliserbar, bibehalls steril och gar att
Oppna aseptiskt),
forpackar vassa instrument,
forpackar rena och desinficerade
instrument i transportlada forsedd med
lock och i pase av papper eller plast
som lampar sig for livsmedel och
beaktar instrumentmaterialet och
forvaringssattet,
forpackar instrumenten med tanke pa
kunden och beaktar om det ar brad-
skande, beaktar prioriteten, opera-
tionsprogrammet, lagringen och moj-
ligheten att 6ppna forpackningen
aseptiskt.

Satt att tillsluta forpackning:
sluter forpackningen enligt de krav
som stéllts for forpackningsmetoden,
antingen for hand (tejp, sigill) eller
med varmeforseglingsapparat/
passvets,
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Examinanden sorterar och vid behov
lagrar olika produkter fore sterilisering.

Examinanden kanner de produkter som
produceras i instrumentvarden och som i
olika arbetskollektiv anvands for vard och
undersdkning av patienter.

| samarbete med kunder och andra
arbetstagare deltar examinanden i
planering, utveckling och tillverkning av
produkter som anvands i undersékning
och vard av patienter.

Examinanden véljer ratt
tillverkningsmaterial enligt
produktbeskrivningarna.

Examinanden evaluerar och utvecklar
kontinuerligt forpackningen. Han/hon
inhéamtar och anvander sig av information
for att utveckla sin yrkesskicklighet.

kanner till principerna for funktion och
underhall hos varmeforseglings-
apparaten/passvetsen och anvander
den.

Sortering och lagring av produkter:
sorterar férpackade och oférpackade
instrument fore sterilisering enligt god
produktionssed och enligt givna
anvisningar for lagring av tillbehor.

Produkter som tillverkas:
ger exempel pa kundinriktade
produkter/tjanster som produceras i
instrumentvarden.

Produktplanering och -utveckling:

- tar emot kundens forslag/6nskemal
angaende produkterna och informerar
vidare om dessa,
forstar betydelsen av dessa for
planering, utveckling och tillverkning
av produkterna,
agerar kundinriktat.

Tillverkning av produkter:

- valjer ratt ramaterial, tillverknings-
metod, forpackningsmaterial och -
metod samt riktig metod for mérkning
och satter ihop/tillverkar produkten
enligt produktbeskrivningen som givits
I arbetskollektivet.

Evaluering och utveckling:

- evaluerar sin verksamhet och slut-
produkt och beaktar de mal man stallt
for en god forpackning samt de anvis-
ningar man inom arbetskollektivet har
for verksamhet och hygien,
utvecklar kontinuerligt sin forpack-
ningsverksamhet,
inh&mtar och anvénder sig av till-
forlitlig information for att utveckla sin
yrkesskicklighet.
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Examinanden verkar ekonomiskt och
kundcentrerat och uppratthaller en resultrik
serviceniva samt tillgang och kvalitet pa
produkter och tjanster.

Examinanden dokumenterar de arbeten,
reklamationer och avvikelser som man
kommit 6verens om inom arbetskollektivet
och som berdr forpackning.

Ekonomisk verksamhet:
den egna verksamheten &r ekonomisk,
systematisk, resultativ samt snabb och
effektiv, verksamheten avancerar
smidigt och sékert.

Funktionell kvalitet:
arbetar sa att han/hon beaktar hur
den egna verksamheten och forpack-
ningen av instrument paverkar for-
packnings- och steriliseringsresultatet,
arbetar sa att han/hon beaktar arbetet
vid nasta arbetsstalle och hela instru-
mentvarden (bl.a. tillgadngen och den
tid den totala instrumentvarden tar).

Teknisk kvalitet:
forpackar instrumenten kundinriktat sa
att forpackningen ar godtagbar.

Dokumentation:
registrerar de uppgifter man inom
arbetskollektivet kommit 6verens om
(t.ex. tillverkade produkter, hur manga
ganger apparaterna anvants, service
av varmeforseglingsapparaterna/
passvetsarna)

Reklamationer och avvikelser:
registrerar klagomal fran kunder,
felaktig vara och eventuella avvikelser i
kvalitet: bl.a. rost, smuts och andra
sekret pa instrumenten, undermaligt
tvattresultat, instrument som fallit i
golvet, svinn, felhanteringar, felaktiga
forpackningssatt och -material,
markning samt tillslutningssatt.

c) Satten att pavisa yrkesskickligheten

Arbetsmiljoer som &r [ampliga vid beddmning av yrkesskickligheten i dennaddl av
examen & instrumentvardsenheter dér instrument samt maskiner och apparater
motsvarar verksamheten i instrumentvardscentraler vid alméngukhus och instru-
mentvarden fyller allmant accepterade krav pa hygien o.a.
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3 8 STERILISERING

a) Kraven pa yrkesskicklighet

b) Mal och kriterier for bedomningen

Examinanden foljer arbetssékerhets-
bestammelserna och de aseptiska
principerna. Han/hon agerar noggrant
och ansvarsfullt.

Arbetsséakerhet och anvisningar:
foljer arbetskollektivets instruktioner
och 6verenskommelser samt anvis-
ningarna for steriliseringsapparaterna
och -metoderna.

Att arbeta aseptiskt:

- lakttar goda seder for sjukhushygien
samt foljer den aseptiska arbetsord-
nigen,
forebygger spridningen av mikrober
genom att arbeta omsorgsfullt och
noggrant,
forebygger férorenig av undersok-
nings- och vardinstrument och foro-
rening av arbetsmiljon i samtliga ske-
den av instrumentvardsprocessen
(bioburden = mé&ngden mikrober i
produkter),
sorjer for prydligheten, renligheten och
ordningen i arbetsmiljén och for for-
varingen av tillbehdr som anvands i
sterilisering och i kontroll av sterili-
sering.

Personlig hygien:
ar ren och prydlig och forstar betydel-
sen av renlighet i sitt eget arbete.

Handhygien:

- vardar huden pa handerna,
tvattar och desinficerar sina h&nder,
naglarna &r korta och olackerade,
anvander inte smycken,
hanterar steriliserade produkter med
desinficerade och torra h&nder,
undviker att onddigt rora vid
steriliserade produkter.

Kladsel:
anvander ren arbetsdrakt,
skyddsmaossa samt arbetsskor enligt
arbetskollektivets anvisningar.

Etisk verksamhet:
tar ansvar for de val han/hon gjort i
steriliseringen samt for foljderna av
dessa,
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Examinanden valjer andamalsenlig
steriliseringsmetod och -apparat for
undersoknings- och vardinstrument och
forpackningar som ar tillverkade av olika
material.

Examinanden kanner till
funktionsprinciperna for
steriliseringsapparaterna.

Enligt givha anvisningar och regler
placerar examinanden de produkter och
forpackningar som skall steriliseras i

steriliseringsapparaterna och motiverar sitt |

val.

Da examinanden foljer funktionerna hos
steriliseringsapparaten anvander han/hon
de fysikaliska matmetoder som krévs och
han/hon kan tolka dem. Examinanden

motiverar sina l6sningar utgaende fran
aspekter for olika varden och principer
som styr instrumentvarden,
iakttar de krav som lagen (98/73) och
forordningen (549/1973) om tryckkéarl
staller,
deltar tillsammans med medarbetare i
arbetskollektivet i sterilisering av
instrument och ar medveten om att de
anvands for att genomfora, stédja och
handleda patienterna i den
individuella varden

Val av steriliseringsmetod:
véljer fysikaliskt eller kemiskt riktig
steriliseringsmetod och -apparat for
produkter tillverkade av olika material.

Funktionsprinciperna for

steriliseringsapparaterna:

- berattar om funktions- och service-
principerna for angautoklav, etylen-
oxid-, varmlufts- och plasmasterili-
seringsapparaterna (bl.a. daglig
service fore anvandning).

Att fylla steriliseringsapparaterna:

- enligt givna anvisningar och regler
sorterar och placerar han/hon i
steriliseringskorgar de produkter som
skall steriliseras,

fyller steriliseringsapparaten och be-
aktar bl.a. foljande: samtidigt packas
endast tillbeh6ér som lampar sig for
samma steriliseringsprogram (modell-
korning), luften kan avlagsna sig ur
forpackningarna och i stallet kan anga
tranga in, forpackningarna placeras
|6st och | samma riktning, férpack-
ningarna ror inte vid vaggarna i kam-
maren, steriliseringspasens laminat-
sida ligger emot laminaten hos annan
steriliseringspase.

Kontroll och uppfoljning av steriliserings-
processen:
berattar om test och indikatorer samt
om deras funktionsprinciper och an-
vandning som kravs i den kontinuer-
liga kontrollen av angsterilisering,
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véljer och anvander kemiska och
bioligiska metoder for uppféljning och
kontroll av effekten och validiteten i
steriliseringen.

Examinanden kontrollerar och sorterar de
steriliserade produkterna och
forpackningarna enligt kundernas
bestallningar och efter dvriga behov.

Examinanden valjer andamalsenliga
lagringsmetoder och -utrymmen for de
rena och desinficerade produkterna.
Han/hon kanner till och foljer de lagar
och bestammelser som galler for férvaring
och lagring av steriliserade produkter.

tolkar varden for temperatur och tryck
som steriliseringsapparatens indikator
visar och beaktar exaktheten hos mat-
metoderna (kalibrerade matare) och
eventuella definierade och dokumen-
terade grénsvarden och fordringar
(validitet),

foljer steriliseringsprocessens gang.

Kontroll och sortering av steriliserade

produkter:

- kontrollerar de svalnade steriliserade
produkterna och beaktar kraven pa
steriliserade produkter och forkastar
produkten om: forpackningsmaterialet
gatt sonder, fogarna ar 6ppna och
tejpen lossnat, den kemiska indikatorn
inte har andrat enligt anvisning, det
finns stank och smuts pa forpackning-
en, forpackningen ar vat, det finns
imma eller vattendroppar inuti for-
packningen, férpackningen kanns
fuktig, férpackningen har fallit i golvet,
datum saknas eller uppgifterna om
markning ar felaktiga och produkterna
forpackats fel.

Lagring av steriliserade och desinficerade

produkter:

- lagrar eller levererar direkt till kunden
rena och desinficerade produkter
enligt de anvisningar som givits i
arbetskollektivet,
lagrar och forvarar de steriliserade
produkterna och beaktar
forvaringsomstandigheterna,
forpackningsmetoden och -materialet
samt anvisningar som givits for lagring
och forvaring av sterila produkter (t.ex.
Overtryck i ventilation, den relativa
fuktigheten i lagerutrymmet &r 40 -
60%, temperaturen &r ca 18 -20 °C,
lagerutrymmet ar dammfritt och
skyddat for solljus och annan
ultraviolett stralning).
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Examinanden foljer arbetskollektivets
foreskrifter angaende tiderna for
hallbarhet hos sterila produkter och
forpackningar.

Examinanden levererar steriliserade
produkter till kunderna enligt
overenskommelser.

Examinanden evaluerar och utvecklar
kontinuerligt sin yrkesskicklighet for att
forsakra kvaliteten pa
steriliseringsresultatet tillsammans med de
andra arbetstagarna.

Examinanden dokumenterar de arbeten,
reklamationer och avvikelser som man
kommit 6verens om inom arbetskollektivet
och som berdr steriliseringen.

Hallbarheten hos sterila produkter:
forvarar de steriliserade produkterna
enligt arbetskollektivets tider for hall-
barhet och beaktar att langden for
hallbarhet beror pa produkternas for-
varingssatt och forvaringsplatser samt
pa forpackningsmetoden och -
materialet.

Leverans av steriliserade produkter:
levererar vid behov de steriliserade
produkterna direkt till kunden enligt
givna leveransanvisningar eller enligt
operationsprogrammet.

Ekonomisk verksamhet:
den egna steriliseringsverksamheten ar
saker, ekonomisk, systematisk, resul-
tatrik samt snabb och effektiv,
evaluerar och utvecklar tillsammans
med en arbetstagare sin egen verk-
samhet som steriliserare.

Funktionell kvalitet:
arbetar sa att han/hon beaktar arbetet
vid nasta arbetsstélle och hela instru-
mentvarden (bl.a. tillgang och den tid
den totala instrumentvarden tar).

Teknisk kvalitet:
sorterar, placerar och lagrar de pro-
dukter som skall steriliseras sa att
steriliseringsresultatet ar godtagbart.

Dokumentation:
registrerar och dokumenterar sterilise-
ringskdrningarna och deras resultat
(papper for kurvritare, kemiska och
biologiska indikatorer, kérningsnum-
mer och -program for steriliseringen
samt datum t.ex. i autoklavdagboken/
uppféljningsboken och andra uppgifter
man inom arbetskollektivet kommit
Overens om).

Reklamationer och avvikelser:
registrerar klagomal fran kunder,
felaktig vara och eventuella avvikelser i
kvalitet (se kontroll och sortering av
sterila produkter).
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c) Satten att pavisa yrkesskickligheten

Arbetsmiljoer som &r [ampliga vid beddmning av yrkesskickligheten i denna del av
examen & stdllen for instrumentvard dar instrument samt maskiner och apparater
motsvarar verksamheten i instrumentvardscentrder vid alméangukhus och
instrumentvarden fyller allmant accepterade krav pa hygien.

4 8§ PRODUKTIONSSTYRNING

a) Kraven pa yrkesskicklighet b) Mal och kriterier for bedémningen
Examinanden planerar och utvecklar Produktutveckling:

produkter enligt kundernas - deltar i kundcentrerad produktutveckling
forvantningar och behov. genom att beratta om kundens énskemal

eller genom att foresla nya idéer for
produktifieringen och beaktar
produktifieringsprocessen , mojligheterna
att gora forandringar i produkter och
ansvaret.

Produktanskaffning:

Examinanden beaktar i sin arbetsplan |- anskaffar enligt arbetskollektivets anvis-
olika skeden i anskaffningen av ningar tillsammans med en arbetskamrat
konsumtionsférnédenheter, ravaror och ur arbetskollektivet konsum-

textilier och tar emot dessa. tionsfornddenheter, ravaror eller textilier

och beaktar olika skeden i produkt-
anskaffningen,
tar emot produkter.

Kontroll av ankommen vara:

Examinanden kontrollerar enligt . kontrollerar férpackningsmarkningarna
noteringar och andra givna hos ankomna produkter eller r&varor, att
arbetsdirektiv att ankomna produkter de ar klanderfria, antalet motsvarar

och révaror ar klanderfria, att antalet bestallningen samt att leveranslistorna &r
stammer Gverens med bestaliningen korrekta enligt arbetskollektivets

samt att forpackningsanteckningarna anvisningar.

och leveransnotorna ar korrekta.
Anvandning av produktionsfaktorer:

For att uppné resultat valjer och . for framstéllning av en produkt anvander
anvander examinanden han/hon ravaror, arbetsredskap,
produktionsfaktorer med kort tvattmaskiner, desinfektions- och
verkningstid (t.ex. ravaror, steriliseringsapparater samt férpack-
férbandsmaterial) och med lang ningsmaterial enligt produktbeskriv-
verkningstid (t.ex. ningen,

steriliseringsapparater). . tillverkar produkter och beaktar hur

bradskande det &r, serviceprocesserna,
lagrings- och bestallningsbehovet samt
arbetets Ibnsamhet.
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Examinanden arbetar systematiskt och
effektivt och analyserar kontinuerligt sin
verksamhet och dess inverkan pa
produktionsstyrningen,

-planeringen och pa betjaningen.

Examinanden behérskar principerna for
lagerkontroll och lagerbokféring och
anvander dem pa ett andamalsenligt
satt for att gagna arbets- och
patientsdkerheten och for foretagets
framgang.

Examinanden redogor enligt givha
anvisningar for t.ex. produktens eller
tjanstens tidigare skeden, anvandning
eller placering.

Examinanden anvander olika statistiska
uppgifter for styrning av material och
tillverkning. Han/hon deltar ocksa i
planering och utveckling av statistiken. |
det egna arbetet beaktar han/hon
verksamhetsanvisningarna som givits
om produktionen.

Produktionsstyrning:

- verkar enligt god produktionssed
systematiskt samt snabbt och effektivt,
verksamheten fortskrider smidigt och
sakert,
analyserar den egna verksamheten som
en del av produktifieringen och
styrningen av tillverkning,
identifierar i operationsprogrammet de
faktorer som paverkar den egna
verksamheten, produktions- och
tillverkningsstyrningen samt lagringen:
operationsordningen, renhetsgraderingen
I operationerna, anvanda instrument och
deras vardprocess och prioritet.

Lagerkontroll:

- registrerar alla fornddenheter han/hon
lagrat enligt arbetskollektivets anvisningar
och beaktar lagret och styrningen av
tillverkningen, tillgdngen och kvaliteten
pa tjanster, lagrets omsattningshastighet
samt drifts- och reservlagret,
verkar sa att tillverkningen av produkten
och den tid som gar at dartill framjar
arbets- och patientsakerheten och
verksamhetens I6nsamhet.

Lagerbokforlng
berattar om lagerbokforingens betydelse
for att uppratthalla betjaningsnivan i
lagret och for tillgangen pa produkter
och beaktar de begransningar
datasystemet staller.

MOJllghet att spara produkter:
| efterhand berattar om eller redogor for
olika skeden i framstéllningen av
produkten eller dess placering med hjalp
av givna eller antecknade uppgifter,
beskrivning av produkt/tjanst eller med
hjalp av en annan arbetstagare.

Att anvanda statistik:
anvander statistik (t.ex. varor i lager/
lagerrapport) for produktstyrningen och
deltar i planeringen och utvecklingen av
statistik och beaktar dess inverkan pa
produktionsstyrningen.
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Examinanden verkar ekonomiskt och
uppratthaller tillgangen och kvaliteten
pa produkter samt betjaningsstandard.

Examinanden &r prismedveten och
forstar principerna for prisbildning.

Examinanden foljer de aseptiska
anvisningarna for transporter. Han/hon
kanner transportrutterna for
produkterna och levererar produkter av
olika renhetsgrad.

Examinanden evaluerar och utvecklar
tillsammans med andra hur resultativt
det egna arbetet ar och kvaliteten pa
arbetet.

Examinanden dokumenterar arbeten,
reklamationer och avvikelser som man
kommit dverens om inom
arbetskollektivet och som beror
produktionsstyrningen.

Att verka ekonomiskt:
uppratthaller tillrackliga produktvolymer
och beaktar kundens behov, mangden
produkter i lager och kostnaderna som
lagerhallningen medfor.

Lonsam verksamhet:
forstar hurudana kostnader verksamheten
medfor, vad som &r lonsam verksamhet
och hur man sjalv kan paverka
|l6nsamheten.

Produktpriset:

- ar prismedveten och arbetar ekonomiskt,
beaktar faktorer som paverkar produk-
tens pris sdsom kostnader for ravaror,
arbetstid och arbetstagare.

Transport:

- levererar produkter av olika renhetsgrad
riktigt forpackade och beaktar transport-
rutterna for produkterna, kraven pa
hygien samt leveransinstruktionerna for
transporten.

Evaluering och utveckling:

- evaluerar sin egen verksamhet och slut-
produkt och beaktar de anvisningar om
produktionsstyrning och lagerbokfdéring
som man uppstallt inom arbetskollektivet,
inhéamtar och anvander tillforlitlig infor-
mation for att utveckla produktionsstyr-
ningen.

Dokumentation:
registrerar enligt givna anvisningar till-
sammans med en medarbetare produkter
som tillverkats, som skall avsédndas och/
eller lagras.

Reklamationer och avvikelser:

registrerar enligt givna anvisningar felaktiga

varor, kvalitetsavvikelser som uppkommit vid

tillverkning eller lagring och svinn.

c) Satten att pavisa yrkesskickligheten

Arbetsmiljoer som & [ampliga vid beddmning av yrkesskickligheten i denna del av
examen & instrumentvardsenheter dér instrument samt maskiner och apparater
motsvarar verksamheten i instrumentvardscentralen vid almansjukhus och instru-
mentvarden fyller allméant accepterade krav pa hygien.
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5 § DATATEKNIK

a) Kraven pa yrkesskicklighet b) Mal och kriterier for bedémningen

Att anvanda datateknik:

Examinanden kan anvanda datateknik i |- anvander dator/arbetsstation, operativ-
sitt dagliga arbete. Han/hon anvander system, resurskontroll, hjalpprogram
dator och beharskar principerna for att samt overforing av data mellan olika
anvanda den. program,

hanterar mus.

Program:
Examinanden kan anvanda - startar upp nagot ordbehandlingspro-
textbehandlingsprogram, gram och skriver, redigerar, formaterar,
kalkylprogram och datanat samt sparar och skriver ut texten samt skapar
elektronisk dverforing av data. en kalkyl och skriver i den,

startar upp nagot kalkylprogram och
skapar, formaterar, redigerar, sparar och
skriver ut tabellen,

startar upp den elektroniska posten och
sander ett nytt meddelande med bifogad
fil, tar emot meddelande med bifogad fil
och besvarar meddelandet.

Evaluering och utveckling:

Examlnanden evaluerar och utvecklar . anvander bruksanvisningar for program
tillsammans med andra de egna och
datakunskaperna som behovs i arbetet. | .  eyaluerar sina egna datakunskaper.

_ Dokumentation:
Examinanden dokumenterar arbeten, | . registrerar t.ex. arbetsanvisningar,

reklam_at'!oner och a\_/wkelser som man reklamationer och avvikelser.
kommit dverens om inom
arbetskollektivet och som beror
datateknik.

c) Satten att pavisa yrkesskickligheten

Stallen for att avlagga denna del av examen kan vara instrumentvardsmiljoer som
lampar sig for andamdet dler undervisningsutrymmen for datateknik vid
|&roanstalter.

6 8 KUNDBETJANING OCH HANDLEDNING
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a) Kraven pa yrkesskicklighet

b) Mal och kriterier for bedomningen

Examinanden ar sa inkommen i
instrumentvardens organisation och
verksamhetsmodeller som hans/hennes
arbetsuppgifter kraver och bildar sig en
uppfattning om sin egen roll och sitt eget
ansvar i instrumentvardsverksamheten.

Examinanden kan foéra fram sitt eget
kunnande och sin egen arbetsinsats och
kan vardeséatta dem.

Examinanden inser betydelsen av god
kundbetjaning for foretaget och
arbetskollektivet samt de krav den staller
pa det egna arbetet.

Examinanden inser sin egen andel i
processkvaliteten och i produktionen av
instrumentvardstjanster.

Examinanden inser betydelsen av
instrumentskotsel i patientvarden och kan
beddma och planera kundbetjaningen
samt utveckla sig sjalv som producent av
tjanster i olika kundsituationer.

Examinanden agerar kundinriktat och kan

Instrumentvardens organisation:
har bekantat sig med instrumentvar-
dens organisation sa att han/hon upp-
fattar dess struktur, verksamhetsprin-
ciper, produkter och marknad.

Arbetsinsats:
visar att han/hon tar ansvar for sin
professionella utveckling,
inser betydelsen av sin egen arbets-
insats och vardesatter den i verksam-
heten for instrumentvardens organi-
sation samt i att prestera kvalitativt
arbete.

Kundbetjéning:

- sOrjer for sin egen del for att arbetsen-
heten &r trivsam och ren samt for att
atmosfaren ger ett tillforlitligt intryck,
visar att han/hon vardesatter allas
arbete sa att produkten eller tjansten
ar sadan man kommit 6verens om da
den overfors till nasta arbetstagares
arbetsstélle eller till kunden.

Att producera instrumentvardstjanster:

- beframjar uppnaendet av malen for
instrumentvarden, positivt arbetsklimat,
personalrelationer och god kundbe-
tjaning och beaktar att det egna ar-
betet bestar av delfaktorer for kvalitet,
de produkter som é&r till salu, miljén,
instrumentvardens image och kund-
betjaning.

Indirekt vard av patient:
bedoémer, planerar och utvecklar
kundbetjaningen och sig sjalv som
producent av kundtjanster och beaktar
att instrumentvarden indirekt innebar
att sorja for patientens valfard.

Kundinriktad verksamhet:

28




samarbeta.

Examinanden forhaller sig serviceinriktat
till interna och externa kunder enligt
instrumentvardens varderingar och
affars/serviceidé.

| examinandens arbete marks serviceviljan
som vanlighet och taktfullhet &ven i
kravande kundbetjéaningssituationer.

Examinanden kanner igen kundernas
képbehov och uppratthaller god
servicestandard.

Han/hon beaktar kraven pa
datasekretess.

Examinanden kan arbeta i olika
personalgrupper och arbetskollektiv enligt
gemensamt dverenskomna avtal.
Han/hon kan verka som medlem i en
grupp eller ett team enligt givha
anvisningar.

Examinanden rader och handleder
ansvarsfullt sina kunder, arbetskamrater
och studerande i fragor som beror
instrumentvard och
produktionsverksamhet. Han/hon
handleder enligt kundcentrerade principer
och beaktar instrumentvardens betydelse i
helhetsvarden av patienter.

utvecklar sig sjalv i kundbetjaning sa
att betjaningen ar trovardig, palitlig,
saker, jamlik, tillgénglig, kund-
orienterad och enhetlig.
Servicebeskrivning:
samarbetar med kunden sa att kunden
far en positiv bild av instrumentvarden
och dess tjanster.

Affars/serviceidé:
kan beskriva de verksamhetssatt som
definieras i affars- och serviceidén och
visar vid mote med kund att han/hon
omfattat dem.

Kundbetjaningssituationer:
forhaller sig positivt, vanligt och mark-
nadsforingsmassigt till interna och ex-
terna kunder &ven i kravande situa-
tioner.

Kundens behov och férvantningar:
verkar sa att produkten/tjansten mot-
svarar kundernas képbehov, haller fast
vid bestamda tider och avtal.

Datasekretess:
forbinder sig att inte utnyttja eller for
utomstaende yppa vad han/hon fatt
veta i sitt arbete.

Arbete i grupp:
arbetar uthalligt och inspirerande i
mangprofessionella eller i andra ar-
betsgrupper samt i team och bar som
medlem i gruppen ansvar for helheten.

Handledning och radgivning:
handleder pa ett begripligt och an-
svarsfullt satt sina kunder i fragor som
ber6r vard och produktion av instru-
ment och beaktar instrumentvardens
betydelse i patientvarden.

Inskolning:

- instruerar positivt arbetskamrater och
studerande i arbetet och férsoker sam-
tidigt hjalpa dem att komma Over sin
osékerhet: instruerar en nykomling om
de arbetssatt och -metoder som rader
inom arbetskollektivet genom att t.ex.
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Examinanden motiverar sin handledning
med tillforlitlig information.

Examinanden kommunicerar val och
beharskar de centrala principerna for
kommunikation.

Examinanden kan kommunicera tydligt i
varierande och kravande situationer.

Examinanden kanner grénserna for sin
handledningsférmaga och agerar alltid
ansvarsfullt. Han/hon foljer de avtal man
inom arbetskollektivet gjort angaende
handledning och arbetsférdelning.

Examinanden &r mottaglig for
handledning och undervisning. Han/hon
konsulterar andra experter och
garanterar pa sa satt tillforlitligheten i sin
handledning. Han/hon f6ljer med den
egna branschens utveckling och kan
inhAmta och anvanda information for att
utveckla sin handledningsférmaga.

Examinanden tar emot respons fran
kunder och dokumenterar arbeten,
reklamationer och avvikelser som man
kommit 6verens om inom arbetskollektivet
och som berdr kundbetjaning och
handledning.

ge enskilda anvisningar om hur man

fyller en tvattmaskin, kontrollerar

instrument, forpackar o.s.v.
Inh&mtande av kunskap:

motiverar sin handledning med

tillforlitlig information,

soker och ber vid behov om

information for att forbattra kvaliteten i

sin handledning.

Informationsformedling:
utarbetar ett skriftligt arbets-, verksam-
hets- eller inskolningsprogram om sitt
eget arbetsomrade,
informerar tydligt och sakligt och bar
ansvar for informationsflodet.
Kommunikation:
kommunicerar begripligt, konsekvent
och konstruktivt.

Handledning:
kanner begransningarna for sin egen
kunskap och agerar ansvarsfullt,
foljer arbetskollektivets avtal om
handledning och arbetsférdelning.

Evaluering och utveckling:

- evaluerar sig sjalv som handledare
eller inskolare och tar sjalv vid behov
emot undervisning och handledning,
soker ny information eller konsulterar
experter for att utveckla kvaliteten i sitt
eget handledningsarbete.

Dokumentation:
registrerar enligt arbetskollektivets
anvisningar den inskolning, handled-
ning och arbetsinlarning han/hon
ansvarar for.

Reklamationer och avvikelser:

registrerar enligt arbetskollektivets
anvisningar klagomal fran kunder och
respons pa inskolning och
handledning.

c) Satten att pavisa yrkesskickligheten
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Denna del av examen avlaggs efter att 6vrigadelar avlagts.

Arbetsmiljéer som & lampliga vid beddmning av yrkesskickligheten i denna del
av examen & stallen for instrumentvard dér instrument samt apparater och maskin-
er motsvarar verksamheten i instrumentvardscentraler vid almansjukhus och

instrumentvarden fyller allmént accepterade krav pa hygien o.a.
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BILAGA

BESKRIVNING AV INSTRUMENTVARDEN OCH
INSTRUMENTSKOTARENS ARBETE

Beskrivning av branschen

Instrumentvérden & en del av hdsovéarden. Den producerar nodvandiga stodtjanster
for organisationens basprocesser. Instrumentvard & ansvarsfullt arbete for att fore-
bygga spridning av smitta. Instrumentvarden & indirekt omsorg om patientens/
kundens vafard, instrumentvarden & kundcentrerad och resultatansvarig. Instru-
mentvarden producerar rena, desinficerade, sterila och anvandbara instrument och
andra produkter for patientens behov av vard och undersokning. Ekonomisk och
|6nsam verksamhet, instrumentens renhet samt kvaliteten hos produkterna och tjan-
sterna & utmaningarna for den kontinuerliga utvecklingen av instrumentvards-
tjansterna

| instrumentvardtjansterna ingar véard/underhdl och produktion av instrument
samt datateknik. | instrumentvarden kan &en inga anskaffning, mottagning och
lagring av konsumtionsvaror, tillverkning av produkter samt att leverera dessa till
kunderna. Instrumentskotarens arbete & en del av de totaa instrumentvardstjan-
sterna.

Verksamhetsmiljo

Arbetsmiljéerna & olika och till sin teknologiska utrustning komplicerade. Inne-
halet i instrumentvardstjansterna varierar enligt arbetsmiljo. Instrument som an-
vands vid vard och undersokning av patienter underhdls antingen delvis eler helt
centrerat i instrumentvardscentraler eller i omedelbar néarhet av vard- och under-
sokningsavdelningarna

De som avlagt examen for instrumentskotare arbetar framst i vardkollektiv inom
socid- och hasovardsbranschen. Arbetsmiljoer & t.ex. instrumentvardcentraer,
operations- och anestesiavdelningar, olika laboratorier, rontgen-, intensivvards-,
dialys- och fdrlossningsavdelningar, polikliniker och tandkliniker. Personer som
avlagt yrkesexamen for instrumentskotare arbetar &en inom andra branscher,
bland annat inom instrumentvéard vid lakemedelsfabriker samt inom instrumentvard
I livemedels- och den kemiskaindustrin.

Beskrivning av yrkesskickligheten

Instrumentskdtaren deltar indirekt i patientvarden genom att sorja for att instrument
och apparater som behdvs vid undersokning och vard av patienter & korrekt under-
hallna och att de fyller kraven pa skick, renhet, aseptik och kvalitet. Instrument-
skotaren deltar i anskaffning av ravaror och férnodenheter, produktifiering, pro-
dukttillverkning och lagring samt i planering av produktion, styrning av material
och tillverkning samt lagerbokforing. | sitt arbete sorjer han/hon for att man skall
kunna spédra produkterna. | detta kréavs omsorgsfullhet, noggrannhet, tillforlitlighet
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och koncentrationsformaga samt fardighet att verka foretagarmassigt. Det & nod-
vandigt att taansvar for sitt eget arbete.

Instrumentskotaren kan motivera sitt arbete teoretiskt, etiskt, estetiskt samt eko-
nomiskt. | kraven pa yrkesskicklighet for instrumentskotare ingar systematik,
initiativiormaga, handighet, organisationsférmaga, renlighet samt teknisk skicklig-
het for att kunna ta i bruk nya apparater och metoder. Sprakkunskaperna hjdper
instrumentskotaren att forstd bruksanvisningar. | sitt arbete anvander instrument-
skotaren datateknik.

| instrumentskotaryrket behdvs tjanstvillighet och ett kundcentrerat forhalnings-
sétt. Instrumentskotaren verkar som expert pa sitt eget arbete. Instrumentskétaren
sorjer i kundsituationer for den informativa kommunikationen angaende produkter
och tjanster samt i situationer som berér processkontrollen. Han/hon har fardighet
och viljaatt kontinuerligt begrunda och &ndra sitt séit att arbeta.

I nstrumentskétaren samarbetar med andra personalgrupper. Han/hon kan ddtai
en arbetsgrupps arbete inom sin egen yrkesgrupp som medlem i gruppen eler
teamet eller som ledare enligt givna anvisningar. Av honom/henne kréavs formaga
ait samarbeta och att arbeta i grupp samt flexibilitet. Instrumentskotaren framjar
med sitt beteende ett 6ppet, positivt och fortroligt klimat.

Instrumentskotaren foljer i sitt arbeta de géllande lagar, forfattningar, bestém-
melser och anvisningar som berdr branschen.

Framgangen i yrket sékras av formagan och viljan till kontinuerlig utveckling av
yrket samt kontinuerlig evaluering av den egna verksamheten, att utveckla sig gév
och en inre foretagsamhet. Sé&vvérdering och evaluering av likstéllda & en natur-
lig del av instrumentskétarens arbete.
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Utbildningsstyrelsen har godkant dessa
examensgrunder med stod av lagen om
yrkesinriktad vuxenutbildning.

De fristdende examina ar examina som
sarskilt planerats och utvecklats for att
avlaggas av den vuxna befolkningen.

Planeringen och genomférandet av de
fristiende examina baserar sig pa ett
nara samarbete mellan sakkunniga
inom undervisning och arbetsliv.

UTBILDNINGSSTYRELSEN
Utbildningsstyrelsen/forsaljning
Hagnasgatan 2

Pb 380

00531 Helsingfors

Tfn: forsaljning (09) 774 774 50
vaxel (09) 774 774

fax (09) 774 774 75

E-mail: myynti@oph.fi

Internet: www.oph.fi



